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SELF-INTRODUCTION
自己紹介

こんにちは、私は＿＿＿です。お名前は何ですか？

1. Hello, I’m _______. What’s your name?

2.  Nice to meet you.

はじめまして、よろしくお願いします。

5.  How are you doing? 
元気ですか？

6.  Where are you from? 

出身はどちらですか？

7.  What do you do for a living?

お仕事は何をされていますか？

4. Is this your first lesson with Sankei?

産経オンライン英会話Plusで初めてのレッスンですか？

8.  What do you like to do in your free time.

時間があるとき、何をするのが好きですか？

私の名前は＿＿＿です。

My name is / I’m _______________.

Nice to meet you, too.
こちらこそ、よろしくお願いします。

I’m doing （great / good / okay /..etc）. 
とても元気 / 元気 / まぁまぁ です。

I’m from  _______________. 
＿＿＿ 出身です。

I’m a (an) _______________. 

私は＿＿＿をしています。/ 私は＿＿＿として働いています。

I work as a (an) _______________. 

Yes. Today is my first lesson.

はい、今日が最初のレッスンです。
いいえ、今日は2回目/3回目のレッスンです。

No, this is my （second / third /..etc） lesson.

I like _______________. 

＿＿＿（するの）が好きです。

3.  What should I call you

何て呼べばいいですか？

Please call me_______________.

＿＿＿と呼んでください。

Tutor You

9. Why do you study English?

どうして英語を勉強していますか？

Because _______________. 

なぜなら＿＿＿だからです。

産経オンライン英会話Plusにようこそ。レッスンを始める前に、まずは講師と自己紹介をしましょう。

Welcome to Sankei Online Eikaiwa Plus. Before we start the lesson, let's begin with 

a brief greeting and self-introduction.
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VOCABULARY
語い

4

First, repeat after your tutor and then read aloud by yourself. After that, make a sentence 

using each word.
先生の後に続いてくり返した後、今度はひとりで発音してみましょう。その後、単語を使って文を作ってみましょう。

1. like ~ ing ～するのが好き

3. surf the internet ネットサーフィンをする

2. enjoy ~ing ～するのが楽しい

4. specific 特定の、具体的な

First repeat after your tutor and then practice each role.
先生の後に続いてくり返した後、それぞれの役を練習してみましょう。

先生：
こんにちは、シャーと申します、今日のあな
たの先生です。今日はお元気ですか？

あなた：
こんにちは、元気です。ジュンと申します。

先生：
どうも、ジュンさん。私から自己紹介させてく
ださい。私はフィリピン出身です。私はマニラ
のパサイ市に住んでいます。2人の姉妹が
います。犬と猫を飼っています。私はアメリ
カのテレビ番組を見るのと、ネットサーフィン
が好きです。私は人に会うのが楽しいので、
今日はあなたに会えてとてもうれしいです！
今度は、ジュンさんについてもっと教えてくだ
さい。

あなた：
はい。私は日本出身です。私は北海道に住
んでいます。私は温泉に行くのと旅行が好
きです。私は英語を学ぶのが好きです。

先生：
それは素晴らしいですね。英語を学ぶ具体
的な理由はありますか？

あなた：
旅行時のコミュニケーションを向上させるた
めに、英語を上達させたいんです。

Let me introduce myself.
自己紹介させてください。
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PHRASE OF THE DAY
今日のフレーズ

1

You and your tutor are starting your first lesson.
あなたと先生は最初のレッスンを始めるところです。

SITUATION
状況

2
First read the situation and then describe a picture.

「状況」を読んで、写真を説明してみましょう。

Read the phrase of the day.
「今日のフレーズ」を読んでみましょう。

DIALOGUE 
ダイアログ

3
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Tutor : Hi there. My name is Shar, and I’ll be your tutor. How are you 

doing today? 

Hello, I’m good, thank you. My name is Jun.

Hi, Jun. Let me introduce myself. I am from the Philippines. I 

live in Pasay city in Manila. I have 2 sisters, and I have a dog 

and a cat. I like watching American TV shows and surfing the 

internet. I enjoy meeting people so I am really happy to meet 

you today! Now, I’d like to learn more about you. 

I am from Japan and live in Hokkaido. I enjoy going to hot 

springs and traveling. And I like learning English!

That's great to hear. Do you have a specific reason for learning 

English?

I would like to improve my English for better communication 

during my travels.

Tutor :

Tutor :

You :

You :

You :



Topics/Phrases for Introductions
自己紹介のトピック/フレーズ

First repeat after your tutor and then read aloud again by yourself.
先生の後に続いてくり返した後、今度はひとりで発音してみましょう。

① Hometown / Location : 

I’m from Tokyo, Japan. 

I grew up in Fukuoka, but now I live in Osaka.

I was born and raised in Kyoto.

② Occupation :

I'm a teacher at a local elementary school.

I work as a consultant in a consulting firm.

③ Family :

I’m an only child.

I have a son (daughter).

I’m married, but have no children.

④ Interests / Hobbies :

I like traveling to different countries. 

I am into American dramas.

I enjoy running on the weekend.

⑤ Reason for Studying English :

I need to study English for my job.

I would like to improve my English so I can 

communicate better when I travel.

Let me introduce myself.

出身地 / 現在の住所

私は日本の東京出身です。

私は福岡で育ちましたが、今は大阪に住んでいます。

生まれも育ちも京都です。

家族：

私は一人っ子です。

私には息子が（娘が）一人います。

私は結婚していますが、子どもはいません。

関心 / 趣味：

私は外国を旅行するのが好きです。

私はアメリカのドラマにはまっています。

週末走るのが好きです。

英語を勉強する理由：

私は仕事のために英語を勉強する必要があります。

旅行に行ったときにもっとうまくコミュニケーションを

取れるよう英語を上達させたいです。

自己紹介させてください。
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LANGUAGE FOCUS 
今日のポイント
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職業

地元の小学校で教師をしています。

コンサルティング会社でコンサルタントとして働いて

います。
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Activity 1 : Try to practice starting your first lesson with your tutor. 

Be sure to include information from the 5 topics below.
練習1： 先生と一緒に初回レッスンの練習をしましょう。

下記の5つのトピックにまつわる情報を必ず含むようにしましょう。

Activity 2 : Ask each other “getting to know you” type questions.

Think of questions to ask each other from the topics below.
練習2 ： 「あなたを知るための」質問をお互いに尋ね合う練習をしましょう。

下記のトピックから、質問を考えてみましょう。

1. Travel experiences

2. Favorites (food / sports / movies / music, etc.)

3. What you do in your free time
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ACTIVITY
練習
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1. Hometown / Location

2. Occupation

3. Family

4. Interests / Hobbies

5. Reason for Studying English
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1.

2. 3.



Level Check
レベルチェック
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Listen to your tutor’s feedback on what your English level is and which textbook is 

recommended for you.
講師からあなたのレベルとおすすめのテキストに関するアドバイスを受けましょう。

CEFR Recommended Textbooks

Daily Business Discussion

B2 • English Daily Conversation B2 • English Business Conversation B2

• English Interview

• News Discussion

• Topic Talk

B1 • English Daily Conversation B1 • English Business Conversation B1

• English Occupation Conversation

• English Interview 

• Make it yours Business English

A2 • English Daily Conversation A2

• Junior High School Course

• English Business Conversation A2

• English Occupation Conversation

• English Interview

• Make it yours Business English

A1 • English Daily Conversation A1

• Junior High School Course

• English Business Conversation A1

English Daily Conversation

日常英会話

Junior High School Course

学校教科書準拠

Topic Talk

トピックトーク

English Business Conversation

ビジネス英会話

English Occupation Conversation

職業別英会話

Make it yours Business English

すぐに使えるビジネス英会話

English Interview

英語面接

News Discussion

ニュースディスカッション
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